
Правила безопасности для посетителей зала «Универсальный дом спорта » при катании 

на ледовой площадке. 
1.Выходить на ледовое покрытие разрешается только в коньках!  

2.Соблюдайте осторожность, помните, что острые кромки рабочей поверхности лезвия конька 

могут стать причиной травмы. Пользуйтесь специальными чехлами. 

3. Соблюдайте скоростной режим, чтобы избежать столкновения с катающимися рядом в 

случае их остановки или падения. 

4. Выбирать безопасный маршрут движения. Направление катания осуществляйте строго по 

часовой   стрелке. 

5. Обращаем внимание посетителей с детьми! Для катания детей условно выделен центр катка! Не 

оставляйте детей без присмотра. 

6. Если Вы «новичок» используйте наколенники, налокотники и другие средства защиты от травм. 

7. Для катания на ледовой площадке используйте одежду, которая не сковывает движения и 

защищает от обморожения. 

8. Правильно подбирайте коньки по размеру ноги.   
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

1. Находиться   на льду в   состоянии    алкогольного, токсического или наркотического 

опьянения. 

2. Посещать туалеты без чехлов на лезвии коньков. 

3. Выходить на ледовое поле с полиэтиленовыми пакетами, мешками, одеждой, обувью. 

4. Выходить на ледовое покрытие без коньков. 

5. При катании своими действиями создавать аварийные ситуации, помехи другим 

катающимся, толкаться и т.п. 

6. Играть в хоккей или находиться с хоккейной клюшкой и шайбой  одновременно с   другими 

катающимися. 

7. Курить, сорить, портить ледовое покрытие, оборудование зала. 

8.Находиться на льду во время работы техники, обслуживающей ледовое покрытие. 

9.Посетители в качестве зрителей без билетов не допускаются. 
                Администрация 


